
Правила жизни по-русски
Как мы не делаем еще одну кальку 

с западного журнала
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Самобытность как часть ДНК: 
русский Esquire не был похож ни на что, 
и он нес это звание с гордостью

Умные и разборчивые

История «Правил жизни» сама по себе рифмуется 
с историей страны: мы были разными, 
мы пересобирались под потрясениями, мы сочетаем 
в себе все, что прожили, из чего и формируем 
себя сегодняшних

Глянец это пузырь — изобретать язык и смыслы 
интереснее, чем придумывать несуществующие 
социальные группы

Глянец — карго-культ, который неспособен 
реагировать на локальную повестку должным 
образом



Люди поумнее о национальных особенностях

“”
Русский народ есть в высшей степени 

поляризованный народ,

то есть совмещение противоположностей

— Николай Бердяев

“”
И это не плохо, а хорошо, что я один в пустой комнате, 

потому что когда я один, я не один.

И чаще всего я не один, когда один. И это хорошо, 

и большего я и не хочу
— Яков Друскин

“”
Жизнь есть не что иное, как постоянно 

побеждаемое противоречие
— Иван Тургенев
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Единая концепция на год: 
Человек противоречивый

Мы изучаем такого 
человека в эпоху перемен

Все не так 
однозначно

Русский человек – соткан 
из противоречий, как и история 
и страна, которые его окружают

Яков Друскин — 
наш вдохновитель



Из чего мы состоим

Метафоричность

Глубина — героев, тем и подходов

Литература — художественная и нон-фикшен

Ручная выделка

Нестандартный подход

Искусство

Гуманизм



Локальный подход как принцип в проектах

Проект «Вояж» — изучение российского 
гостеприимства

Проект «Современники» — поиск 
новых лиц

Главный принцип обоих проектов: 
децентрализация и отход 
от москвоцентричности



Диалог как национальная идея

Мы всегда на связи с читателями

Мы всегда ищем новое, обращаясь к их опыту

Читатели — участники редакционного процесса

Сообщества — важнее всего. Книжный клуб 
«Правил жизни» как точка входа



1

Суперпозиция — принимать 
себя во всех противоречиях

2

Ирония и самоирония

3

Текстоцентричность

Так где наш 
культурный код?

4

Вдумчивость и глубина

5

Душевность

6

Некричащая самобытность
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Как вы это можете сделать 
для себя

Уберите кокошник подальше

Человечность превыше всего

Транслировать бесконечный успех — ерунда

Быть сложным —  не страшно

Сообщество — важнее всего

Пользователь — соучастник
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